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SALSA
KASVISSEKOITUS

Voimakkaan makuisella Salsa Kasvissekoituksella

saat uusia vivahteita mitä erilaisimpiin ruokiin.

Salsa Kasvissekoituksen tomaatti antaa

ruoille mehevyyttä ja chili tulisuutta.
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AINEKSET:

tomaatti, punainen paprika, vihreä paprika, sipuli,
maissi, omena, valkosipuli, jalapeno chili

VALMISTUSOHJE:

Vihannespakasteet kuumennetaan jäisinä käyttötarkoi-
tuksen mukaan joko kiehauttamalla pienessä
vesimäärässä, höyrystämällä tai lisäämällä muiden
ruoka-ainesten joukkoon.

SÄILYTYS: pakaste, tuote säilyy
•  pakastelämpötilassa (-18 °C tai kylmemmässä)
   ks. parasta ennen -päiväysmerkintä
• säilytystä huoneenlämpötilassa ei suositella
Sulanutta tuotetta ei saa jäädyttää uudelleen.

MYYNTIERÄ: 4,5 kg (3 x 1,5 kg)

PAKKAUS: muovipussi

SALSA KASVISSEKOITUS on voimakkaan makuinen perusaines erityyppisiin meksikolais-

ja texmexhenkisiin ruokiin. Voit käyttää sitä wokkiruoissa, padoissa, keitoissa, laatikoissa,

pastakastikkeissa, wrappien ja fahitojen täytteissä, lämpimien salaattien aineksena.

Salsa Kasvissekoitus antaa täyteläistä makua myös kotoisiin keittoihin ja patoihin.

Salsa Kasvissekoitus

RAVINTOSISÄLTÖ per 100 g:

Energia 154 kJ/37 kcal
Proteiini 1,2 g
Hiilihydraatti 6,4 g
  josta sokereita 0,0 g
  josta laktoosia 0,0 g
Rasva 0,4 g
  tyydyttyneet 0,1 g
  monoeenit 0,0 g
  monityydyttymättömät 0,2 g
Ravintokuitu 1,6 g
Natrium 0,004 g

SALSAPAPRIKAT

(20 annosta, à noin 280 g)

20 kpl       paprikoita
0,520 kg    pitkäjyväistä (tummaa) riisiä
1,5 l        vettä
0,030 kg   kasvis- tai kanaliemijauhetta
1,100 kg Apetit Salsa Kasvissekoitusta
0,400 kg paprikalla ja chilillä maustettua ranskankermaa

Keitä riisi kypsäksi kasvis- tai kanaliemessä. Lisää Salsa
Kasvissekoitus ja ranskankerma. Leikkaa paprikoista kansi ja
poista siemenet. Leikkaa myös pohjasta ohut siivu, jotta paprikat
pysyvät pystyssä. Täytä paprikat ja kypsennä uunissa 200
asteessa noin 20 minuuttia. Voit korvata osan kasviksista
ruskistetulla jauhelihalla.

Laktoositon

Gluteeniton

Kolesteroliton

Maidoton

Salsa Kasvissekoitus 4,5 kg
LT 3952526
KE 6430103952526
MN 1036100
W-M 207910
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SALSA KASVISSEKOITUS
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