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AINEKSET:

Parsakaali, porkkana, keltainen porkkana, maissi

VALMISTUSOHJE:

Lisää Puutarhurin sekoitus jäisenä keittoihin, pataruokiin
ja paistoksiin kypsennyksen loppuvaiheessa tai käytä
salaatteihin sellaisenaan.

SÄILYTYS:
pakaste, tuote säilyy
•  pakastelämpötilassa (-18 °C tai kylmemmässä)

kaksi kuukautta parasta ennen -merkinnän jälkeen
• säilytystä jääkaapissa tai huoneenlämmössä

ei suositella
Sulanutta tuotetta ei saa jäädyttää uudelleen.

MYYNTIERÄ: 4,5 kg (3 x 1,5 kg)

PAKKAUS: muovipussi/pahvilaatikko

RAVINTOSISÄLTÖ per 100 g:

Energia 185 kJ/44 kcal
Proteiini 2,2 g
Hiilihydraatti 8,0 g
  josta sokereita 0,0 g
  josta laktoosia 0,0 g
Rasva 0,32 g
  tyydyttyneet 0,06 g
  monoeenit 0,04 g
  monityydyttymättömät 0,18 g
Ravintokuitu 2,7 g
Kolesteroli 0,0 g
Natrium 1,1 mg

Puutarhurin sekoitus on uusi vihannessekoitus parsakaalista, porkkanasta, keltaisesta

porkkanasta ja maissista. Pienen palakokonsa ansiosta Puutarhurin sekoitus sopii

hyvin esimerkiksi ruokaisiin ja lisäkesalaatteihin. Kokeile myös lämpimissä ruoissa

kuten keitoissa ja risotoissa. Puutarhurin sekoitus tuo väriä ja makua talven keskelle!

Puutarhurin sekoitus

Apetit Puutarhurin
vihannessekoitus
LT 3952649
KE 6430103952649
MN 1036104
T 308635
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VINAIGRETTEKASTIKE

(marinaadi Puutarhurin vihanneksille)

1 dl rysiöljyä
3 rkl omenaviinietikkaa
1 tl suolaa
2 rkl sokeria

valkopippuria


